Je vais vous parler de la gestion du transfert négatif en psychanalyse réve éveillé.
///D’abord en introduction/ Freud parle a 2 reprises dans son ceuvre de 3 métiers
impossibles : / éduquer, / gouverner, /guérir./ La premiere fois il en parle sous une
forme de boutade en 1925 et la deuxieme fois en 1937 dans un article intitulé « analyse
avec fin, analyse sans fin »/ 1937 / c’est a dire a la fin de sa vie/ il évoque alors / et on
voit qu’il a jamais oublié ce theme / le fait que la psychanalyse est un de ces 3 métiers
impossibles / dans lesquels dit-il on peut d’emblée étre sir d’un échec / premiere
traduction / ou bien 2¢me traduction plus récente / « étre str d’un succes insuffisant »/
a quoi peut tenir ce pessimiste freudien quant a la psychanalyse ?

/ Je vais ici vous
en donner ma propre compréhension basée sur le fait que la psychanalyse est
confrontée a un dilemme extrémement délicat a gérer: le transfert positif est
absolument nécessaire pour le maintien de la cure /le transfert négatif est absolument
nécessaire pour que la cure serve a quelque chose/ et ces 2 sortes de transfert : négatif
et positif,/ tous 2 nécessaires ne peuvent que tres difficilement coexister. /// Ma these
est la suivante: la ou l'analyse freudienne classique doit sans arrét traiter ce
dilemme:/ transfert négatif transfert positif qui doivent coexister avec énormément
de doigté et beaucoup d’écueil / la psychanalyse réve éveillé / a mis au point une
structure de la cure qui résout ce probleme avec élégance sous réserve de conditions
trés précises concernant son cadre et I'instauration ainsi que le maintien du cadre, de ce
cadre // d’ou le fait que cette psychanalyse réve éveillé est a la fois plus courte dans le
temps et a la fois ne nécessite généralement qu'une seule séance par semaine

contrairement a la psychanalyse classique///

Je vais donc aborder successivement premierement la question du transfert positif et de
I'alliance thérapeutique/ deuxiémement la question concernant I'indispensable place du
transfert négatif/ troisiemement la triangulation proposée par la psychanalyse réve
éveillée et quatriemement les conditions techniques nécessaires a cette triangulation.




