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INTERVIEW
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VIA UN DE SES MEMBRES
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INTERVIEW

QU’EST-CE QUE VOUS FAITES

DANS CET AMPHI

CE MATIN ?
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INTERVIEW

POURQUOI ? 
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Vos Définitions

INDIVIDUELLEMENT

Écrivez des mots clés 

qui d’après vous caractérisent un

PROJET
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Vos Définitions

INDIVIDUELLEMENT

Dans un contexte de projet, pour les 3 mots suivants :

 But

 Finalité 

 Objectif 

Réfléchissez à une définition, à leurs différences …

et mettez un ordre de priorité à ces 3 mots, 

en allant du particulier au général … 
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Définitions de Projet

o Étymologie de projet
Le mot projet vient du latin et se décompose en deux 
racines : pro, qui signifie « en avant », et jacere, qui signifie 
« jeter » (alea jacta est : le sort en est jeté).

o Par l’Académie Française
Dessein, idée de ce qu'on pense réaliser, conception des 
moyens qu'on croit utiles pour exécuter ce qu'on médite

o Par le Dictionnaire Larousse 
But que l'on se propose d'atteindre

o Par le Dictionnaire « Le Robert »
Image d'une situation, d'un état que l'on pense atteindre



G. Jeannin  LP MH et LP NAPCES 2022 -2023 - GESTION DE PROJET / Qu’est qu’un projet ? 11

Définitions de Projet

o Étymologie de projet
Le mot projet vient du latin et se décompose en deux 
racines : pro, qui signifie « en avant », et jacere, qui signifie 
« jeter » (alea jacta est : le sort en est jeté).

o Par l’Académie Française
Dessein, idée de ce qu'on pense réaliser, conception des 
moyens qu'on croit utiles pour exécuter ce qu'on médite

o Par le Dictionnaire Larousse 
But que l'on se propose d'atteindre

o Par le Dictionnaire « Le Robert »
Image d'une situation, d'un état que l'on pense atteindre



G. Jeannin  LP MH et LP NAPCES 2022 -2023 - GESTION DE PROJET / Qu’est qu’un projet ? 12

Définitions de Projet

• Les synonymes (sens identique)
• Ambition, espoir, 

• Dessein, idée, intention, 

• Maquette, plan, étude, devis … 

• Les antonymes (sens contraire) 
• Réalisation 

• Concrétisation

• Les mots avec « pro »

• Proactif, procrastiner, 

• Propulsion, procréation, Vidéoprojecteur
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Définition de Projet

Les 5 mots clés d’un Projet :  MODIF

M oyens (matériels, humains, financiers …)

O rganisation

D élai

I dentification d’un client, commanditaire

F inalité (but, objectif …)
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Définition de Projet

Selon la norme X50-105 de l’AFNOR1 , 

Le projet est un processus unique 

 qui consiste en un ensemble d’ activités coordonnées 

et maîtrisées O, 

 comportant des dates de début et de fin D, 

 entrepris dans le but d’ atteindre un objectif F

 conforme à des exigences spécifiques I, 
 incluant des contraintes de délais, de coûts et de 

ressources M

http://adonis.lalib.fr/E9782370541062.pdf
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Définition

 Objectif  /  But  /  Finalité 

sont classés dans un ordre

 du plus précis (objectif) au plus général (finalité), 

 et du plus concret au plus abstrait. 

et constituent des paliers 

qui tendent vers l’idéal visé…

https://www.lemotdujour.com/francais/finalite-but-objectif/
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Définition proposée Finalité

 Finalité : 

Ensemble assez abstrait et idéal (donc qui 

n’est pas toujours accessible) de valeurs qui 

donne une ligne directrice, un sens au projet.

C’est un idéal qui fait du bien …

Pour tendre vers une finalité abstraite,

on se fixe un but.

 Ecrivez des exemples de valeurs

https://www.lemotdujour.com/francais/finalite-but-objectif/
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Définition proposée Finalité

Exemple de valeurs
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Les Valeurs

https://www.youtube.com/watch?v=OqInPOy50p4

https://www.youtube.com/watch?v=OqInPOy50p4
https://www.youtube.com/watch?v=OqInPOy50p4
https://www.youtube.com/watch?v=OqInPOy50p4
https://www.youtube.com/watch?v=OqInPOy50p4
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Les Valeurs

 La colonne vertébrale de notre identité, ce sont les valeurs 

que l’on choisit

 Peut-on supporter la différence entre ce que l’on voudrait 

vivre et ce qui se passe vraiment ? 

 Une valeur, c’est POURQUOI on fait les choses

 Une croyance, c’est le COMMENT on fait les choses 

pour pratiquer cette valeur …

 Liste des 12 valeurs universelles de Shalom Schwartz
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Les Valeurs

Liste des 12 

valeurs 

universelles de 

Shalom

Schwartz
Hédonisme :

Doctrine qui 

prend pour 

principe de la 

morale 

la recherche 

du plaisir et 

l'évitement de 

la souffrance

http://www.wingmind.co/fr/wingblog/definir-ses-motivations-profondes-pour-trouver-sa-voie-les-10-valeurs-de-schwartz/modele-de-schwartz/
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Les Valeurs / les familles

Liste des 12 

valeurs 

universelles de 

Shalom

Schwartz
Hédonisme :

Doctrine qui 

prend pour 

principe de la 

morale 

la recherche 

du plaisir et 

l'évitement de 

la souffrance

http://www.wingmind.co/fr/wingblog/definir-ses-motivations-profondes-pour-trouver-sa-voie-les-10-valeurs-de-schwartz/modele-de-schwartz/
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Les Valeurs / les Besoins

Liste des 12 

valeurs 

universelles de 

Shalom

Schwartz
Hédonisme :

Doctrine qui 

prend pour 

principe de la 

morale 

la recherche 

du plaisir et 

l'évitement de 

la souffrance

http://www.wingmind.co/fr/wingblog/definir-ses-motivations-profondes-pour-trouver-sa-voie-les-10-valeurs-de-schwartz/modele-de-schwartz/
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Les Valeurs

https://blog-bloomr.org/wp-content/uploads/2020/09/cartographie-valeurs.pdf
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Définition proposée But

 But : 

ce qu’on désire atteindre 

concrètement à plus ou moins 

long terme.

 Pour arriver au but, on se fixe un ou 

plusieurs objectifs pour l’atteindre.

https://www.lemotdujour.com/francais/finalite-but-objectif/
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Définition proposée Objectif

Objectif : 

 moyen d'atteindre le but, 
de tendre vers la finalité.

 s’atteint par des actions concrètes.

 Les objectifs peuvent être généraux 
puis redécoupés en objectifs spécifiques 
ou en objectifs opérationnels.

 Ils peuvent représenter les étapes du projet.

https://www.lemotdujour.com/francais/finalite-but-objectif/
https://www.cimi.fr/index.php?view=items&cid=4:management-operationnel&id=31:quelles-differences-entre-un-but-et-une-finalite-&option=com_quickfaq&Itemid=149http://adonis.lalib.fr/E9782370541062.pdf
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Exemples

AU MOYEN AGE, 

UN TAILLEUR DE PIERRE …
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Exemples

Projet 

Tailleur de pierre
Que fais-tu ? 

Objectif particulier Je taille une pierre

Objectif général Je monte un pilier 

But Je construis une Cathédrale

Finalité Je rends Gloire à Dieu ! 
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Écriture d’un Objectif

 Un objectif commence par un verbe 
à l’infinitif

 Et doit être SMART

S pécifié
M esurable

A mbitieux

R éaliste

T emporel

https://www.cimi.fr/index.php?view=items&cid=4:management-operationnel&id=31:quelles-differences-entre-un-but-et-une-finalite-&option=com_quickfaq&Itemid=149http://adonis.lalib.fr/E9782370541062.pdf
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Écriture d’un Objectif

S pécifique
L’objectif est défini précisément 
(Qui ? Quoi ? Comment ? …)

M esurable
Dont la qualité et la quantité 

sont mesurables

A mbitieux Chalengeant et accessible

R éaliste Envisageable et motivant

T emporel-

-lement défini
Défini et limité dans le temps
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Obtenir un prêt immobilier

S pécifique

Prêt de 200.000 €, avec assurance sans le risque 
chômage, avec mise en concurrence des 

banques pour les taux d’emprunt et d’assurance.

M esurable
Montant total du crédit, montant des intérêts, 
remboursement anticipé, sans hypothèque

A mbitieux
Taux d’endettement global < 35 % des revenus, 
avec apport personnel, personne fonctionnaire 

R éaliste
Tableau de remboursement avec mensualités 

avec part capital et part intérêt

T emporel-

-lement défini

Départ du prêt à la signature de l’acte 
authentique chez le notaire, Durée du prêt et date 

de fin de remboursement connues.
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Écriture d’un Objectif

S pécifique
L’objectif est défini précisément 
(Qui ? Quoi ? Comment ? …)

M esurable
Dont la qualité et la quantité 

sont mesurables

A mbitieux Chalengeant et accessible

R éaliste Envisageable et motivant

T emporel-

-lement défini
Défini et limité dans le temps

Votre question 
de 

problématique 
du mémoire 

de fin d’année
doit être

SMART  ! 
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Jean de la Fontaine
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Jean de la Fontaine

La Grenouille qui veut se faire aussi 

grosse que le bœuf 

https://www.youtube.com/watch?v=Ntlrt6a2rfo
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Jean de la Fontaine

Une Grenouille vit un Bœuf

Qui lui sembla de belle taille.

Elle qui n'était pas grosse en tout 

comme un œuf,

Envieuse s'étend, et s'enfle, et se 

travaille

Pour égaler l'animal en grosseur,

Disant : Regardez bien, ma sœur ;

Est-ce assez ? dites-moi ; n'y suis-je 

point encore ?

Nenni. M'y voici donc ? Point du tout. 

M'y voilà ? 
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Jean de la Fontaine

Vous n'en approchez point.  La chétive 

Pécore

S'enfla si bien qu'elle creva.

Le monde est plein de gens qui ne sont 

pas plus sages:

Tout bourgeois veut bâtir comme les 

grands seigneurs,

Tout petit prince a des ambassadeurs,

Tout marquis veut avoir des pages. 

Jean de la Fontaine (Fable 3 Livre I)
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Quel est le problème de la grenouille ? 

S pécifique
Défini précisément (Qui ? Quoi ? 
Comment ? …)

M esurable
Dont la qualité et la quantité 
sont mesurables

A mbitieux Challengeant et accessible accepté

R éaliste Envisageable et motivant

T emporel-

-lement défini
Défini et limité dans le temps
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Objectif – But – Finalité Grenouille ?

Objectif : 

Elle « s'étend, et s'enfle, et se travaille »
Se gonfler par paliers

But : 
« Egaler l’animal en grosseur »
Être aussi grosse que le bœuf 

Finalité : « envieuse »
Obtenir de la considération des autres ?
Se montrer différente des autres ? 
Se prouver sa valeur ? 
Prendre le pouvoir ?
Se faire plaisir ?
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Un Projet !

L'objectif est le moyen 
d'atteindre le but, 

de tendre vers la finalité.

 La finalité est un ensemble de déclarations, issues 
d'une ou plusieurs idées, 

 qui va se décliner sous la forme d'un but à atteindre.

 L'objectif sera ce qui a été retenu pour parvenir à 

atteindre ce but .

https://www.cimi.fr/index.php?view=items&cid=4:management-operationnel&id=31:quelles-differences-entre-un-but-et-une-finalite-&option=com_quickfaq&Itemid=149
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Schémas



G. Jeannin  LP MH et LP NAPCES 2022 -2023 - GESTION DE PROJET / Qu’est qu’un projet ? 48

Schémas
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Exemples

Quelque soit le secteur d’activité, l’élaboration de projet 

devient une obligation légale et incontournable pour les 

acteurs. Exemples : 

o Projet d’établissement, 

o PPS Projet Personnalisé de Soins

o PPI Projet Personnel Individualisé (accompagnement d’un 

usager social ou médico-social)

o PAI Projet d’Accueil Individualisé (enfant ado en 

périscolaire)

o Projet de territoire Pays Basque 2025
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Mon exemple de projet ici
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Exemples

ET VOUS, PERSONNELLEMENT  

Dans ce projet de formation ?
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Mise en application 

Votre Projet professionnel

Rédigez votre propre schéma

o Situation de départ : le 19 septembre et vos diplômes

o Vos objectifs et le dernier, c’est l’obtention de la LP

o Situation concrète future : votre métier de rêve

o Finalité : les valeurs que vous voulez vivre …

 À m’envoyer par courriel à la fin du cours.



G. Jeannin  LP MH et LP NAPCES 2022 -2023 - GESTION DE PROJET / Qu’est qu’un projet ? 54

Suite avec le Cycle de vie

d’un projet …

UE1B.GP.cycle.de.vie.d.un.projet.pptx

