
 je connais les différents types de plan de cours et je sais quel type de plan je 
rencontrerai dans ma spécialité. 
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 Les types de plan  
 
Un article, un cours, un livre se constuit en français selon une règle apprise dès le collège(14ans). Un plan doit 
avoir une introduction, un développement, et une conclusion. Le développement doit comprendre 3 parties 
(c’est l’idéal). Un plan en deux ou cinq parties est toutefois accepté… En université on respecte très fortement 
ce plan… 
 
Il existe trois types de plans : 
I. le plan dialectique (ou critique) 

 pour démontrer une thèse, il présente : 
1. les arguments favorables à cette thèse 
2. les arguments défavorables (qu’il réfute en totalité ou en partie) 
3. une conclusion qui reprend la thèse ( en la nuançant) => synthèse 

L’ordre des parties 1 et 2 est parfois inversé. La partie 3 présente un bilan ou un 
élargissement qui peut constituer une transition vers un autre sujet 
 
Exemple : l’avortement (je suis pour sa légalisation) 

1. pourquoi certaines personnes sont contre l’avortement : raisons religieuses, économiques et sociales 
2. pourquoi les femmes ont désiré l’avortement : raisons historiques, raisons individuelles, raisons 

médicales 
3. synthèse : après 30 ans d’avortement légal que conclure ? des abus incontestables, une liberté acquise, 

la réponse à un monde surpeuplé ? 
 
 II. le plan analytique 

 il permet d’analyser un problème ou un phénomène en présentant : 
1. les données du problème ou du phénomène 
2. les causes 
3. les solutions, les remèdes 

 
Exemple : l’avortement  (je suis pour sa légalisation) 

1. les données de l’avortement : chiffres, augmentation, analyse socio économique 
2. les causes de l’avortement : socio historiques, médicales et individuelles 
3. les solutions politiques sociales et médicales 

 
 
III. le plan comparatif 

 il propose une comparaison (entre deux époques, deux systèmes …)  
1. système n°1 
2. système n°2 
3. synthèse avantage et inconvénient des systèmes 

 
exemple : l’avortement (je suis pour sa légalisation) 

1. l’avortement dans les pays qui le légalisent : chiffres, analyses, conséquences 
2. l’avortement dans les pays qui l’interdisent : chiffres, analyses, conséquences 
3. que conclure de ces deux systèmes ? avantages, inconvénients, conclusion 

 
mon département d’inscription : ________________________ 
 
le type de plan que je vais rencontrer : _________________________________ 


