
 je connais les ordres à donner à un patient pour l’examiner
Déshabillez-moi garder/retirer/sous-vêtements/soutien-gorge
Veuillez-vous déshabiller jusqu’à … la ceinture
	Je dois tout enlever ?
	Non, Non, vous pouvez                vos          -            

	-oui
	vous devez                      également  votre …                  



Je vais vous examiner systématiquement
	1 			calmement, 				plus

	2			profond			votre respiration/bl

	3 t		.Dites		à		basse puis à 		haute.

	4  		-moi 		      votre       	     et dites/faites « aaaaaaaa»



Je vais vous faire un prélèvement
	Où ?   Sur quel bras je vous le fais ?
	

	                      /    			votre 		   s’il vous plaît…

	N’ayez pas peur  !!!       Ne bougez pas !!!

	Vous n’allez               qu’une petite 		   …

	Fin :     	   qui est fait  … ça a fait mal ?        , hein ?



Allongez-vous sur la table d’examen
	6           -vous sur le             /                    sur le              droit….

	7			les   		sur le

	8 Mettez vous sur le dos. Mettez les bras le                                  

				bien le bras

	9                  un peu les               , 			 bien                      



Détendez-vous, ne vous crispez pas.
	- Oui ça me fait mal  
	11 « Cela vous fait          quand j’             /             ici? 

	
	Et quand je                                                              ?

	- Aiiiie  
	12 -Dites-moi si je vous fais mal

	-Non, j’ai mangé ce matin  
	13 -Vous êtes                                 ? »



