Les maladies neurologiques les plus connues (citez en 5)

Dans votre famille, connaissez—vous des cas Qd’ épilep 7 Q de myo 2
Q d’ a Vv c ? 0 de maladie de Parkinson ?
Qde s en plagques?Q ou d’ autres maladies neurologiques ?

1. question générale sur la motricité

monoparésic Votre force musculaire a-t-elle diminué ces derniers temps ?

dans quelle ?

Sur les mouvements Vous avez des difficultés a réaliser certains mouvements comme vpus
coiffer, ouvrir un bocal ou une porte, sous servir de ciseaux...

Mouvements involontaires « Est-ce que ga vous arrive d’étre de

vos mouvements P < -oui
- -moi la dernie¢re fois que ¢a vous est arrivé par exemple. »
M usements invotontaies des jambes et des bras 11 vous attive de vous aux portes
ou aux m comme si vos jambes ne vous obé pas ?
Est-ce que vous étes déja tombé chez vous ? Vous arrive-t-il de ?
Vous étes-vous déja fait des fractures a cause de ces chutes ? Etes-vous

ou devez-vous étre accompagné pour sortir de chez vous ?

B Est-ce que vous laissez tomber des objets ? Etes-vous

O au contraire, vous avez des difficultés 2 des objets que vous
avez dans la main ?
2. difficultés a se mouvoir

Le patient marche-t-il normalement ? Avez-vous des difficultés a marcher ? Marchez-vous
plus lentement que d’habitude ?

Le patient marche avec précaution Depuis quand marche-t-il a ? Est-
ce qu’il a les bras quand il marche ? Ca fait longtemps qu’il
v

3. troubles musculaires

Douleur Avez-vous des douleurs musculaires ?

Contractures Vous avez parfois des ? dans le ? est-

ce que vous avez des jambes :

4. tremblements

Dure Depuis quand est-ce que vous tremblez ?
Circonstances des tremblements: VOtre tremblement s’aggrave quand

QOvous ? Qvous étes ?0vous €tes au
repos, allongé(e) dans votre lit par exemple ? 0 vous faites un
mouvement particulier ? Montrez-moi




5. paralysie
Ca fait combien de

temps que vous avez = - Ca fait 4 jours que je peux plus bouger le bras...
cette paralysie ?

- Quelle a été la 1°“région du cotps = - 'épaule je crois, au début

- votre paralysie a-t-elle diminué d’intensité - oui, j'ai réussi a plier un peu ..
t lysie a-t-elle dimi d’intensit = ssi a plier un p

- Les muscles de votre bras paralysé, sont-ils toujours

ou parfois ils sont ?

Symptomes précédents la paralysie Votre paralysie, elle a été précédée
U de fievre? U de de téte arrivés comme un coup de tonnerre ?
U de vomissements ? [de perte de connaissance ?

Ne pas remplir Déficit des fonctions supérieures |
Depuis quand vous avez une __________ qui tombe? Avez vous des
difficultés a ? parce que ? des problémes pour articuler ?
comprendre ? vous exprimer ? a °a ? a ?
a les ?a ?a ?

1. troubles de I’équilibre
Est-ce qu’il lui arrive de perdre I’équilibre ? Avez-vous des difficultés a

descendre les escaliers ? a faire le ? la cuisine ? 2 vous habiller ?

a
vous laver ? Vous déplacez-vous avec une canne ? un ?

maladie de Méniére nausée Vous avez en méme temps des nausées et vous vomi___?
... et avec acouphénes Avez-vous également des d’oreilles quand
vous avez un étourdissement ?

Bien faire la différence avec des vertiges « Est-ce que vous avez souvent des vertiges ?

Sensation de rotation: Vous avez I’ que tout autour de vous ? ou
que ¢a en avant et en arriére P Est-ce qu’il lui arrive d’étre
sur ses jambes ? de donner ’impression qu’il est ?

2. troubles de la sensibilité

bras ou jambes hypoesthésies Est-ce que vous avez parfois les bras ou les jambes en ?
Paresthésie bras Vous ressentez parfois des ( ) aux mains ?
comme si votre peau était ?

Sentez-vous le contact de mes doigts de la méme maniére a droite ? a gauche ?

Trouble de la sensibilité thermoalgique Pouvez-vous le froid du chaud ?




1. Troubles de la vigilance : Est-il moins qu’avant ? A-t-il des

difficultés pour se ? Avez-vous remarqué qu’il
beaucoup ? Perd-il la mémoire ? Peut-il vivre seul ? Se plaint-il de difficultés a
lire ?

2. orientation spatio-temporelle
N Quelle est la date aujourd’hui ?

Quand » Quel jour de la semaine sommes-nous ?
4  quelle année sommes-nous ?

N Est-ce que vous ou nous sommes ?
Ou » Vous savez dans quelle ville nous sommes?
4 Dans quelle ville habitez-vous ?

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

' Ne pas remplir mémoire des faits récents et
| mémoire a long terme

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

1.mémoire des faits récents :
Quand a eu lieu le dernier examen ?

Qu’est-ce que vous avez fait hier ?

Depuis combien de temps vous étes a I'hopital ?

Qui vous a amené ici ? Qui est le président ?

2. mémoire a long terme
Qui était I"épouse de Louis XVI ?

Qu’est-ce que vous savez a propos de Waterloo ?

Qui était Vercingétorix ?

Quelle est I'altitude du Mont Blanc ?

Quels sont les 4 fleuves francais ?

Que s’est-il passé de 1914 a 1918 ?

Abréviations comprendre

généralités

S.A : sujet dgé A+ e ouget oncenté dans le tempe

SN.C : egeteme wervenr. central et dans { 'espace

SN.A/V : eyeteme nervear autsnomelvégétatel Newrs : neunologile ) (que)

S.N.P: eyetéme werveur, périplicrigue N.C: werfe crducens

Pathologies

DTS : désorcentation tempora-spatiate
PC : périmetre crdnten... et =—======== PdC ou PC : gerte de connacssance ®
SEP : sclérose en plaguce TCC : rawmatiome eranio-cérétral
SLA : sclérese tatérale amyotroplique PSS : panencéphalite sclérosante cubacique

IVC: . a:. z . ’ ,Z g
IVB: . a:. L Z ,z P




AT : accident cochémigue trancitoine LCR : liguide cephiatlo-rachidien

exemple d’observation lire et comprendre

état mewntal : patient conscient, détendu et coopérant. Processus de pensée coérent. Orientation pour les
personves, les lieux et les temps. Tests cognitifs différés.
Nerfs craviens : - T pas testé ;
IT aXIT :RAS
Motricité : masses et tonus miuscalaires satisfaisants. Force 515 partount,
normaux. Démarche stable. Rombera : maintient son équilibre les yeux fermés. Pas de dérive en pronation.
Seusibilité : 4 la pigire, toucher 1éger, positions et vibrations normaux
Réflexes : 2+, symétrigues ; réflexes plantaires ewn flexion plantaire

ou

geat wental : patient consclent, essate de répondre aux questions mals a des difficultés pour trowver Les mots.
NC [ pas testé ;

(12 acuité visuelle normale, champs visuels complets.

(1, 1V, VI motricité oculaire intrinseque normale ;

V moteur : foree des temporaux et des masséters novmale, réflexes cornéens normaux ;

VI motewr : affaissement des traits de Lhémiface droite et effacement du sillon nasolabial drott, mobilité de

Lhémiface gauche conservée, sensoriel : gout non testé ;

VI audition de La voix chuchotée normale des deux cotés ;

(X et X1 : force des sternocléldomnstoldiens et des trapézes 5/5 ;

Xl langue wédiane .

Motricité : foree du biceps, du triceps, du psoas ilinque, des fessiers, odu quadlriceps, des ischiojambiers, des

fléchisseurs et extenseurs de la cheville ou cBté droit 2/5 avee une masse musculaire satisfaisante mais

membres droits. MAR : (D—N), (T—T) conservés i gauche. Démarche stable. Romberg : lmpossible o tester i
cause de La fatblesse du membre inférieur drolt. Dérive en pronation présente i droite.

Senstbilité : diminution de la sensibilité i U'héviface droite, les membres supériewr et infériewr droits ; RAS
o gauche. Stéréognosie et discriminations des 2 polnts pas testées.

Réflexes : 2+,
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